Северный филиал РГУИТП 

Методические указания 
по выполнению практических работ по дисциплинам 
«Информатика» и «Информационные технологии»
Выполняемые практические задания в рамках курса можно условно поделить на две группы: 
1. Совершенствование навыков работы на персональном компьютере со стандартными офисными приложениями: Windows, Word, Excel, PowerPoint и файловый менеджер на примере Unreal Commander 

2. Создание и размещение в сети Интернет собственного сайта, а затем портала. 
Подготовка к первому блоку заданий осуществляется при помощи учебника, расположенного по адресу: http://www.in-nov.ru/SerSG/uchebnik/ 

В нём имеется несколько разделов:
[image: image1.png]) Ce e puii# unwan Poccufckoro llocynapcerae HHoro Yiwse pewteTa MiHosaunonnbix TexHonorui u MIpe anpHHumare incT:
0o [paera Bia Kypran Jaems HcTpyenTel Crpaeka

[ 2 Conepmr tmwan P roeyacper. |

€& @ winnov.rufsersGiuchebrikf ~ Google.

CepepHELT drmian PoccHitckoro TocyIapcTEeHHOT 0 VHIEepcHTeTa HHHOBAIIOHHELX TeXHOIOTIIII It
TIpeapIHIMATETE CTEA

=

SuteGnnx - mpenasicep

«OcHOBBI p‘«](’)OTl)l Ha [epPCOHATBLHOM KOMIIBIOTEpe>>

* DremenTapb1e Hapsn padotst ¢ Windows 2000
* JIpoxBuIVTEI® HapbIH paGoTer ¢ Windows 2000
« Hapbia paGotsi ¢ pexaxropom Microsoft Word

* Hapomar paGors: ¢ Microsoft Excel

* Hapbmar paGorsi ¢ Microsoft Power Point

» Hapsmat paGors: ¢ Unreal Commander

© Benmauii Homropon
2003-2012




 
Где перечислены и описаны навыки работы с ПК от самых элементарных: открыть или переместить окно с помощью мышки, до достаточно сложных – например, установить драйвера нового принтера или построить сводную таблицу в Excel
. 
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Тем не менее, с помощью данного учебника каждый навык можно освоить за несколько минут, прочитав описание действий и самостоятельно попробовав их выполнить на своём компьютере. Для этого можно войти в соответствующий пункт и прочитать описание действия: 
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Кому-то в отдельных пунктах описания оказывается недостаточно – хочется увидеть, как это выглядит на компьютере. Для этого в учебнике есть пункт «посмотреть как делать», где можно увидеть видеоролик, снятый с участка экрана реального компьютера. 
В появившемся окне 
[image: image4.png]Omphirie «video.avis
Bl cobpagrecs oTKpLTe!
&) video.avi
SenvOLCR: Bumaeo-kn (402 KE)
13 bt . r-novrs

Kax Firefox cneaye o6paborare sTot aiin?

©[B5iauss [Tporrpmparons Wincows Mad (1o yon

© Coxparmms daiin

[ BenonaTs asTonaTHHeckn AnA Beex dafinos AsHHOMG TS,





Нужно согласиться на открытие с помощью проигрывателя Windows 
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В стандартном проигрывателе есть возможность запускать ролик заново с любого места, делать паузу или уменьшать скорость воспроизведения. 
Однако просто видеть перемещения курсора на экране бывает мало. Нужно понимать, в какой момент делались нажатия на клавиши мыши или клавиатуры. Для отображения нажатий в одном из углов видеоролика имеется зелёная панель с постоянно отображаемыми клавишами клавиатуры: Shift, Ctrl, Alt – они часто нажимаются и удерживаются одновременно с нажатиями на другие клавиши мыши и(или) клавиатуры. В момент нажатия клавиши подсвечиваются тёмным цветом, а надпись становится белой. Набираемые буквы отображаются по центру панели. Левая и правая кнопки мыши отображены в правом углу панели и тоже затемняются в момент нажатия. 
· Особое внимание при просмотре роликов следует обращать на то, как меняется форма курсора мыши при наведении на различные элементы интерфейса, и при какой форме курсора произведено нажатие. Иногда бывает достаточно не довести курсор на долю миллиметра, чтобы ожидаемое действие не получилось. 

А теперь обратим внимание ещё на два полезных пункта: 
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Один из них – это «Печать», который даёт возможность распечатать на бумаге список вопросов и использовать его как личный дневник подготовки 
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Для каждого вопроса можно обвести один из ответов, который актуален сейчас, а потратив всего пару минут можно перейти на следующий уровень было «Не знаю», стало «Видел», было «Видел», стало «Пробовал делать» (однократно) и т.д. Для уверенной сдачи зачёта, нужно выполнение каждого нового навыка потренировать на компьютере несколько раз, поскольку моторная память в данном типе заданий кардинально лучше просто визуальной.

Второй пункт – «Шпаргалка» служит для компактной распечатки последовательности действий и удобен для многократного их повторения (зубрёжки)
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В ней приняты следующие сокращения: ПИ – панель инструментов, ГМ – главное меню, КМ – контекстное меню (появляется при нажатии правой кнопки мыши и его содержимое зависит от того,  на какой из элементов интерфейса наведён курсор)

Порядок проверки практических заданий по навыкам работы

Проверка проводится индивидуально с каждым студентом на персональном компьютере. 
Каждый блок заданий разбит примерно на 50 вопросов. Таким образом, получается 10 блоков: 
· Элементарные навыки работы с Windows – 1 блок 

· «Продвинутые» навыки работы с Windows – 1 блок
· Навыки работы с Microsoft Word – 3 блока
· Навыки работы с Microsoft Excel – 2 блока

· Навыки работы с Microsoft Power Point – 2 блока

· Навыки работы с Unreal Commander – 1 блок

По каждому блоку специальная программа генерирует случайную выборку 10% от общего числа вопросов: 5 вопросов из 50 или 4 из 40. Для того, чтобы получить мини-зачёт по данному блоку, нужно продемонстрировать выполнение всех доставшихся вопросов на компьютере за ограниченное время. Метод последовательного просмотра всех пунктов меню, таким образом, исключается, поэтому нужна предварительная тренировка. 
В случае, если хотя бы один вопрос не выполнен, попытка считается неудачной и образовательный процесс продолжается.
По одному блоку можно делать две попытки сдачи за одно занятие с интервалом не менее получаса – иначе сдача превращается в игру, «когда же случайно выпадет набор вопросов, которые студент знает». 

Практические задания на создание Интернет-сайтов

Данный блок состоит из нескольких заданий: 

1. Освоение основ языка HTML. Учебник здесь. Для сдачи задания требуется не более чем за 1 час набрать в текстовом файле код на языке HTML, который бы реализовывал заданную картинку (скриншот). Пример здесь:
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Можно пользоваться любыми заранее подготовленными источниками, кроме головы соседа. Интернет отключается. Т.е. тоже нужна предварительная тренировка.
2. Создание и размещение в сети Интернет статического Интернет-сайта, содержащего 4 страницы с картинками и взаимными гиперссылками. Тема может быть любая – любимый певец, любимых хомяк, моё хобби и т.д. Просто должно быть понятно, что автор это вы. Защита задания состоит в том, чтобы за ограниченное время внести в сайт несколько небольших изменений (добавить гиперссылки, форматирование, картинки и т.п.)
3. Освоение основ JavaScript – задача научиться добавлять на свой Интернет-сайт элементы анимации и диалога с пользователем. 
4. Основы создания и администрирования баз данных на примере MySQL. 

5. Установка и настройка CMS Drupal – для специальностей «Управление качеством» и «Инноватика» данная работа будет оформляться и засчитываться как курсовая.
(Более подробное описание заданий на JavaScript и друпал появится в обновлённой версии данного документа через две-три недели. Следите за изменениями)
